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Los participantes tenían 
entre 0 y 4 hijos más

Los participantes tenían 
entre 0 y 9 hijos más

Los participantes tenían 
entre 0 y 5 hijos más

Los participantes tenían 
entre 0 y 7 hijos más

Longitud al nacer 
(promedio)

50.2cm

0.5kg   3.4kg    4.8kg
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Edad promedio de las mujeres 
durante el embarazo
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3 
dias

Granada
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2.5
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Duración media de la estancia 
materna en el hospital

Bristol

2 
dias

Las mujeres granadinas 
tienen la media de 
edad más alta con 

36.7 años

Las mujeres en 
Melbourne dieron a luz 
significativamente más 

niños que niñas

Parto vaginal normal

Parto de nalgas

Cesárea programada

Cesárea no programada

Parto vaginal asistido (fórceps y vacum)

Las mujeres en Dublín 

tenían la mayoría de 
los otros hijos

Las mujeres en Granada 
dieron a luz a los 

bebés de más talla

Bristol tuvo el mayor 
número de madres 

primerizas

Granada tuvo el mayor 
número de partos 

vaginales y Melbourne tuvo 
el mayor número de partos 

vaginales asistidos

En todos las sedes, al 

menos el 50% 
de las mujeres dieron a 

luz por vía vaginal 
(con y sin ayuda)

Tipo de parto

Las mujeres en Melbourne tenían 

el nivel más alto de diabetes 
gestacional previa

Las mujeres en Bristol 
tuvieron la e estancia 

más corta en el 
hospital

Las mujeres 
granadinas son las 

que más tiempo  
permanecieron 
hospitalizadas
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Porcentaje de mujeres con antecedentes familiares de diabetes

Porcentaje de mujeres con diabetes gestacional previa
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Promedio de minutos que tardan
las mujeres en conciliar el sueño
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Cantidad de limpieza ligera (hacer las 
camas, lavar la ropa, planchar, guardar 

las cosas) con un bebé de 12 meses 

Alimentos menos 
comunes probados

Higo

 Espárragos

 Piña

 Raíz de remolacha

 Cebolla

Cuando su bebé tenía 12 meses, le preguntamos... 
"¿Es fácil para ti ver a los proveedores de 

atención médica que necesitas?"

Nacimiento a 12 meses

Bristol Dublín

Granada Melbourne

Siempre fácil

 Usualmente fácil

A veces difícil

Generalmente difícil

No se puede hacer/ Siempre 

es difícil

Nada

<30 minutos al día

30-60 minutos al día

1-2 horas al día

2-3 horas al día

3 o más horas al día

Sólo fórmula infantil

Leche materna extraída/ 
bombeada Y fórmula infantil

Leche materna extraída/ 
bombeada SOLAMENTE

Amamantado al pecho Y 
alimentado con fórmula infantil

Amamantado en el pecho Y leche 
materna extraída/bombeada Y 
alimentado con fórmula infantil

Amamantado en el pecho Y leche 
materna extraída/bombeada

Amamantado SOLAMENTE 
del pecho

Solo sólidos

9.3kg 9.9kg

Peso de 12 meses

Rango

6kg 16kg 103cm

76.2cm

Altura de 12 meses

Rango

67cm

74.5cm

Alimentos favoritos

 Banana/Plátano

 Zanahoria

 Manzana

 Pera

 Batata/Boniato

Las mujeres en 
Dublín se dormían 

más 
rápidamente

En general, las mujeres 
granadinas son las que 

menos duermen

A las mujeres de Bristol 
y Dublín les resultó 

más difícil ver a 
los proveedores de

atención médica que 
necesitaban Las mujeres 

granadinas son las 

que más tiempo
dedican a la limpieza
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Cantidad de limpieza más pesada 
(aspirar, pasar la mopa, barrer, limpiar 

ventanas) con un bebé de 12 meses
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Promedio de horas de sueño
de las mujeres
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Cómo alimentan las mujeres 
a sus hijos a los 3 meses
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Cómo alimentan las mujeres 
a sus hijos a los 6 meses
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